
 

        con                                     

   Mondo di Comunità e Famiglia 
              Associazione di promozione sociale 

 
 

Organizza 
 

 

La Cucina di Lisa Simpson 
   

Corso di cucina vegetariana  
in un PerCorso di nuove scelte etiche 

 
 

Da sabato 23 a Domenica 24 Gennaio 2010 
presso VILLA ROSA LANCIA  Via Scavini, 28 -  ARIZZANO (VB) 

 
 
 
Il corso, della durata di due giorni,  è suddiviso in tre parti: 
1) parte teorica di educazione alimentare dove si esporranno le argomentazioni scientifiche 
(mediche, salutistiche), ambientali, etiche, e religiose della scelta vegetariana (proiezioni video, 
film, presentazioni in power point, rassegna dati); 
 
2) parte pratica in cui si elaboreranno alcune preparazioni;  
 
3) parte golosona…..con degustazione del menù. 
 

Il corso avrà inizio alle ore 15.00 del sabato 
e si concluderà intorno alle ore 16.00 della domenica 

 
Costi 
Tariffa week end  €.85 (comprensiva di pernottamento, pasti e corso)   
Partecipazione ai 2 giorni del  corso  senza pernottamento €.70,00 (comprensiva di pasti e corso). 
Partecipazione a 1 giorno di corso : €.40,00 (comprensiva di corso e un pasto) 
 
 
 

Per informazioni e prenotazioni contattare Elisabetta o Lorella 0323.550922- 347.5793331-
3356277513- mail :eli.fabi0tiscali.it  

 


